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® La Red Espariola
de Registros de
Céancer preve que se
diagnostiquen unos
9.400 casos este afo

R.S.B.

La incidencia del melanoma en
Espafia contintia en ascenso. Se-
gtin la Red Espafola de Registros
de Cancer (Redecan), se prevé
que en 2025 se diagnostiquen
9.408 nuevos casos, con una inci-
dencia de 15 casos por cada
100.000 habitantes. La enferme-
dad afectard a 5.072 mujeres y
4.336 hombres, siendo mas fre-
cuente a partir de los 65 afios. Pa-
ra combatir este cancer de piel, la

Academia Espafiola de Dermato-
logia y Venereologia impulsa el
Registro Nacional de Melanoma,
una iniciativa que promueve la
investigacion colaborativay per-
mite caracterizar mejor los facto-
res de riesgo y los patrones de
atencidn.

La AEDV recuerda que la pre-
vencion sigue siendo fundamen-
tal, especialmente evitando la ex-
posicion solar excesiva. “El uso de
ropa adecuada, gafas de sol, foto-
protectores y evitar las cabinas de
bronceado son medidas clave”, ex-
plica el doctor Onofre Sanmartin,
del Instituto Valenciano de Onco-
logia. Ademas, se insiste en la au-
toexploracién regular de la piel y
en consultar al dermatélogo ante
cualquier cambio sospechoso.

En el ambito terapéutico, el me-
lanoma estd siendo objeto de in-
novaciones significativas. Segun
el doctor Rafael Botella, jefe del
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El uso de ropa adecuada, gafas de sol y fotoprotectores son las medidas de prevencién imprescindibles.

Laincidencia del melanoma
sigue creciendo en Espana

Servicio de Dermatologia del
Hospital Universitario La Fe de
Valencia y presidente del 52°
Congreso Nacional de la AEDV,
los avances mds prometedores se
centran en los tratamientos
neoadyuvantes. “Consiste en ad-
ministrar fdrmacos antes de la ci-
rugia, lo que puede reducir o eli-
minar el tumor, facilitando la in-
tervencion o incluso evitando la
necesidad de operar”, explica. En
el caso de melanomas con metds-
tasis ganglionares, esta estrategia
ha demostrado mejorar la super-
vivencia de los pacientes.

Ademas, estos tratamientos in-
cluyen el uso de inmunoterapia
en melanoma y carcinoma esca-
moso cutaneo, asi como inhibido-
res de la via hedgehog en carcino-
ma basocelular, lo que estd mar-
cando un punto de inflexién en la
forma de abordar el cancer de piel
avanzado.




