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Salud

Los médicos avisan:
el cancer de piel no
para de crecer

Las previsiones apuntan al diagnostico de
mas de 4300 melanomas en Espana en 2025

NIEVES SALINAS
Madrid

Lapiel es el 6rgano mds extenso
de nuestro cuerpo, y también, el
mas afectado por distintas en-
fermedades, mdas o menos gra-
ves. Algunos motivos de consul -
ta como el cancer y precancer
cuténeo, relacionado con la ex-
posicién solar y el incremento de
la edad media de la poblacién,
son cada vez mas frecuentes, ad-
vierten los dermatélogos. Los
médicos estiman que, este 2025,
se detectaran mas de 4.300 casos
de melanoma, el mas agresivoy
con peor pronostico. Es ahi don-
de dan un paso adelante: les
preocupan las listas de espera en
oncologia.

La incidencia del céncer de
piel haaumentado un 40% en los
ultimos afios, sefialan desde la
Asociacion Espatiola de Derma-
tologiay Venereologia (AEDV). El
carcinoma basocelular -un can-
cer cuténeo de crecimiento len-

to- eslaformamas frecuente. La
segunda, el carcinoma espinoce-
lular, una proliferacién maligna
de un tipo de células de la piel.
Pero los médicos advierten de
que existe un subregistro, o ni-
mero de casos no registrados,
para ese cancer cutaneo que no
es melanoma, que se explica
también, aunque en menor me-
dida, por las caracteristicas pro-
pias de estos tumores. Aparecen
generalmente en edades avan-
zadas y con escasa sintomatolo-
gia, por lo que muchas veces no
llegan nia tratarse en el hospital.

Mas agresivo

Elmelanoma, por su parte, es un
tipo de tumor cancerigeno me-
nos frecuente (representa el 4%
de los casos de cancer de piel),
que, sin embargo, muestra un
comportamiento mucho mas
agresivo, lo que se traduce en el
consumo de més tiempo y recur-
Sos para nuestro Sistema Nacio-
nal de Salud. A nivel global, sus
tasas de incidencia han aumen-

Una dermatologa revisala piel de una paciente.

Las listas de espera
de dermatologia son
las mas largas dela
Seguridad Social

tado progresivamente durante
los Gltimos 50 afnos, fundamen-
talmente en poblaciones de piel
clara de ascendencia europea.
En el afio 2040, el melanoma
se convertira en el segundo tu-
mor en incidencia global, y el
primero en incidencia en varo-
nes, sobrepasando al cancer de
colony al de pulmén, augurala

AEDV. Con estimaciones del in-

forme «Melanoma cutaneo en
Espafia», dela Red Espafiola de

Registros de Cancer (REDECAN)
y la Sociedad Espafiola de Onco-
logia Médica (SEOM), solo en es-
te afio se detectaran mas de
£.300 casos.

Aumento delaincidencia

De ese aumento en la incidencia
hablaran los dermatdlogos que
esta semana se reinen en Valen-
ciaen su Congreso Nacional, el
numero 52. Lo hacen sacando
pecho porque en 2025, unavez
mas, su especialidad ha sido la
mas elegida por los médicos re-
sidentes en el proceso de adjudi-
cacion de plazas que comenzo el
lunes. La dermatologia causa
sensacion entre los médicos mas
jovenes. Una tendencia que se
mantiene en los Gltimos afios.

AECC

Afinales del pasado afio habia
84.6.583 pacientes en lista de es-
pera quirtrgica estructural, con
un tiempo medio de demora de
126 dias. Un total de 21.356 de es-
tos esperaban para pasar por
quiréfano en dermatologia, con
un tiempo medio de demora de
72 dias.

Conlos mismos datos de Sa-
nidad, cerca de cuatro millones
de personas estaban aguardando
a finales del afio 2024, con un
tiempo medio de espera de 105
dias, parallegar ala consulta de
un especialista. Las especialida-
des con mayores tiempos de es-
pera son, precisamente, derma-
tologia con 131 dias, neurologia
con 129 dias, y traumatologia,
con1ig dias.m




