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Congres a Madrid

L'Academia Espanyola de Dermatologia i Venereologia alerta de la manca d'especialistes en els hospitals pablics
perque prefereixen anar-sen ala privada. Adverteixen deles diferéncies en les llistes d'espera entre les autonomies

Els metges, preocupats per les «alarmants
xifres» d'Infeccions de transmissio sexual

NIEVES SALINAS
Madrid

Més de 2.200 especialistes es van
reunir recentment a Madrid en
I’edicié nimero 51 del Congrés
Nacional de I’ Academia Espanyo-
lade Dermatologia i Venereologia
(AEDV). Van mostrar el seu orgull
per pertanyer a «una de les espe-
cialitats mediques més comple-
tes» ivan fer un complet repas del
queels preocupa. Estan «altament
preocupats» per les «alarmants
xifres» d’infeccions de transmis-
si6 sexual (ITS, per les sigles en
anglés) a Espanya; els inquieten
les llistes d’espera per a consulta
clinicai, també, lamanca d’espe-
cialistes en els hospitals ptblics,
de petitesigrans ciutats, perque
prefereixen anar-se’n ala privada.

Ladoctora Yolanda Gilaberte,
presidentade’AEDV, va remarcar
algun dels projectes en que treba-
llara la societat en els propers
anys, com intentar avaluar I’efec-
te del canvi climatic a la pell.
L’Academia vol promoure estudis
o treballs de recerca que determi-
ninl’abast del’escalfament global
enl’organ més extens del cos hu-
ma.

Pero hi ha una cosa que preo-
cupaespecialment els metgesiai-
xi ho van exposar. Recentment es
coneixia unnou informe de’Or-
ganitzacié Mundial de la Salut
(OMS) sobre el VIH, hepatitis vi-
ralsiinfeccions de transmissi6 se-
xual (ITS) que causen 2,5 milions
de morts cadaany. Les ITS, ilasi-

Un jove obre un preservatiu en una foto d’arxiu.

filis en particular, han experimen-
tat un repunt preocupant en algu-
nesregions. Els nous casos de sifi-
lisentre adults de 15 a 49 anys van
augmentar en més d’un milid el
2022, arribant a vuit milions. Els
augments més destacats es van
produir a la Regi6 de les Ameri-
ques i la Regié d’Africa, segons
P’OMS.

Els especialistes espanyols no
sén aliens aaquesta inquietud. Des
del 2015 fins ara, aquest tipus
d’infeccions no només «estan
creixent, sind que s’estan multi-
plicant». Es va referir a la gonor-
rea, lasifilis o la clamidia. «Es una
veritable alertaical ser capacos de
transmetre que cal continuar pro-

Els casos de sifilis
entre adults de
15a 49 anys van
augmentar en més
d’unmilid el 2022

tegint-se», va remarcar la docto-
raBelinchon.

En un altre aspecte, sobre els
brots de sarna a Espanya van as-
senyalar que és també una giiestio
queels ocupaique cal investigar el
«cas index, el seu entorn i tot el
quel’envolta perque és un auten-

tic problema.

LadoctoraGilaberte, presiden-
tade’AEDV, va alludir ala qties-
ti6 de les llistes d’espera per acu-
diraconsultaclinica (fins aquatre
mesos) i també de les quirtrgi-
ques. Enaquest cas, sobretot quan
es parlade cancer de pell, les de-
mores no son llargues, pero sique
hihainequitats entre les comuni-
tats autonomes, va explicar. El
mateix si es tracta de I’accés als
tractaments més innovadors per
autonomies, sibé Espanya estaen
lamitjana europea d’accés a far-
macs per a patologies d’alta pre-
valenga com la psoriasiolader-
matitis atopica.

En cancer, es va presentar la

infografia sobre Melanoma cutani
aEspanya, elaborada per la Xarxa
Espanyola de Registres de Cancer
(Redecan) ila Societat Espanyola
d’Oncologia Meédica (SEOM). Les
dades indiquen que la incidéncia
del melanoma cutani a Espanya
estaal’al¢a. Lataxa anual per edat
per cada 100.000 persones s’ha
incrementat tant en homes com
endonesdel 2003 al 2024. En con-
cret, hapassat de12,0 a15,1casos
enlesdoneside12,0a15,4enels
homes, xifres que suposen una
pujada anual de!’1,1%idel'1,2%,
respectivament.

Melanoma cutani

El2024 es comptabilitzaran 7.881
casos nous de melanoma cutani,
fet que suposa unaincidenciade 15
casos per cada 100.000 perso-
nes/any, indiquen les societats.
Aixi, s’estima que 4.156 dones i
3.725 homes seran diagnosticats
d’aquesta patologia, cosa que si-
tua el melanoma cutani com el
vuite cancer més freqiient en el
primer cas il’11 en el segon. Per
edats, el grup que es considera que
tindramés incidéncia és el de 50 a
69 anysamb un 36,8%, seguit del
de0az9anysambun26,4%iel
de70a79anysamb un 20,2%i,
finalment, el de 80 anys o més
ambun16,6%.

Els especialistes de I’Academia
Espanyola de Dermatologia i Ve-
nereologia van voler destacar que
la investigacié dermatologica a
Espanya té un prestigi internacio-
nal elevat en camps com el mela-
noma.m




