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Congreso Nacional

Los dermatologos optan porlalAyla
teleconsulta ante las listas de espera

Mas de 2.000 especialistas se relinen en Valéncia en la 52" edicion con 324
ponentes @ El evento plantea actos solidarios para las victimas de la dana

LLUIS PEREZ
Valéncia

Los dermatdlogos se enfrentan a
un fenémeno en alza, el de laesté-
tica, tanto por el aumento del ni-
mero de consultas, de tratamientos
y, también por un mayor conoci-
miento sobre sus patologias. Eso
provoca un aumento delaslistas de
espera, tanto de consultas como
quirdrgicas, sin un correspondien-
te aumento del ntimero de profe-
sionales. En este contexto, los es-
pecialistas valencianos abogan por
elusodelateledermatologiay dela
inteligencia artificial parareducir la
demora.

Asi se estd intentando en la Co-
munitat Valenciana, segtin ha ex-
plicé ayer Rafael Estrada, presi-
dente del comité organizador de
la52.2 edicién del Congreso Nacio-
nal de Dermatologia 2025 de la
Academia Espafiola de Dermatolo-
gia y Venereologia (AEDV), en la
Tueda de prensa de presentacién
del evento, que se celebra en Feria
Valencia hastael sdbado, bajo el le-
ma «Valencia 2025, renaciendo con
la Dermatologia.

Elevento prevé reunir acercade
2.000 especialistas en un encuen-
tro que sirve «para actualizarnos,
parareencontrarnosy pararealizar
nuevos proyectos», apunté Estra-
da. Esto sera posible mediante la
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Inauguracion del congreso nacional de dermatologia que se celebra en Valéncia.

celebracion de 700 comunicaciones
libres —165 en formato oral y otras
52/ en formato poster— y 324 po-
nentes de hospitales de toda Espa-
flay 12 internacionales, que ahon-
darén en temas de relevancia para
el sector como la teledermatologia,
los beneficios dela IA, los avances
en el tratamiento y diagndstico del
céancer de piel y las enfermedades
inflamatorias, como la psoriasis, el

vitiligo, las enfermedades de
transmision sexual o la hidrader-
mitis supurativa, que «aunque no
estan frecuente, tiene muchas se-
cuelas», segtin lavicepresidentade
laentidad, Isabel Belinchén.

La eleccion de la sede del con-
gresofueanterioralatragediadela
dana, perolaorganizacién haque-
rido abrir una vertiente solidaria
conellema, enreferenciaalare-

construccién tras labarrancada, y
conunaserie de actividades con fi-
nes solidarios —se esta celebrando
una exposicién «Piel y luz» y una
cena solidaria— cuya recaudacién
se destinaraalasvictimas y afecta-
dosporladana.

Ademas, la AEDV pretende lle-
gar no solo al sector médico, sino
también a la ciudadania valencia-
na, por lo que ha programado una

serie de actividades, como el acto
«Piely sabor, Secretos de la salud
de la cocina» en el mercado de Co-
16n, con la presencia de médicoy
experto en nutricién y varios der-
matélogos; un encuentro con pa-
cientes, el cual lleva por titulo
«Viajando juntos»; o un programa
de promocién de salud en los cen-
tros penitenciarios; concretamen-
te, en la carcel de Picassent entre el
lunes y martes de la préxima se-
mana.

Consultas al alza

Estrada explicd que se esta traba-
jando conla Conselleria de Sanidad
paraimplantar un sistemadeIAen
Atencién Primaria, que permita
ofrecer informacion al médico de
familia sobre una afectacion cuta-
nea mediante el analisis de una
imagen. «No queremos que sema-

Sanidad estudiala
introduccién de una
herramienta con IA
en Primaria para
analizar imagenes

linterprete —, expresa Estrada—.
Cuando haya que derivar deurgen-
cia al especialista, se hara. Pero es
importante tener una herramienta
que ofrezca informacién en lacon-
sulta de Primaria». En cuantoalas
listas de espera, el especialista ha
seflalado la «dificultad para obte-
ner quiréfanos con anestesia» e in-
dica que, a pesar de que lademora
quirdrgica, no «parece alta», esta
«no es real» porque en los datos
estructurales solo se incluyen las
intervenciones «con anestesia ge-
neral o sedacién», no laslocales.
Otra de las vias es aumentar el
numero de profesionales. Se esta
haciendo de forma progresiva con
un incremento de plazas en cada
convocatoria MIR y, con éxito. El
lunes, en el primer dia de adjudica-
cién de plazas, se agotaron todas. m




