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Conejo-Mir: “El dermatologo no
solo quiere hacer correcciones en
la piel, sino restituir lo perdido”

El catedratico y jefe de servicio del Virgen del Rocio destaca las
ventajas de la aplicacion de la inteligencia artificial en estética

KM.
Santiago

El papel de la inteligencia artificial
en el &mbito de la medicina esté-
tica fue una de las cuestiones abor-
dadas en la dltima sesién de la 502
edicién del Congreso Nacional de
Dermatologia y Venereologia que
durante cuatro dias congregd en
Santiago a dos mil especialistas.
Una herramienta que proporcio-
naal dermatélogo mayor capacidad
de andlisis y mas opciones para valo-
rar el procedimiento y la técnica a
desarrollar con el paciente y sobre la
que se profundizé en la sesion Apli-
caciones actuales de lainteligencia ar-
tificial en estética”, en la que el cate-
draticoy jefe del servicio de Derma-
tologia del Hospital Virgen del Rocio
de Sevilla Julian Conejo-Mir asegu-
r6 que “lo méas interesante de la der-
matologia estética es que cada vez
mas, lagente tiene mayor interés en

que el dermatdlogo sea el que le ha-
ga la parte estética, pues la pobla-
cion tiene la idea de que el derma-
télogo tiene un uso mas comedido
de lo que es la estética de la piel”.

“La estética no es exclusiva de la
dermatologia, pero es cierto que el
paciente sabe que no le va a tratar
igual la estética un dermatélogo
que un médico estético que un ciru-
jano plastico. A veces un médico
que no es dermatdlogo quiere hacer
correcciones en la piel; el dermaté-
logo no solo quiere hacer estoy ayu-
dar al paciente, sino que lo que
quiere es restituir lo que se ha per-
dido”, aseguro.

Sobre la aplicacién de la inteli-
gencia artificial, explicé que “nos va
aayudar a pensary a tomar decisio-
nes”,y anadié que “en dermatologia
estética se ha avanzado mucho, so-
bre todo en técnicas y productos”,
recordando que antes aparecieron
productos como el colageno, el 4ci-

do hialurénico, después los hilos
tensores, asi como técnicas diferen-
tes, como por ejemplo el bétox, so-
bre el que dijo que antes se aplica-
ba de una manera y ya hay varias .

Indicé que gracias a la inteligen-
cia artificial “hemos hecho anélisis
de la imagen facial para ver las
arrugas, manchas, poros dilatados,
ver si existen lesiones y con lo que
la maquina dice que tienes, te per-
sonaliza el tratamiento”, y asegurd
que “somos de las especialidades
que mas estamos evolucionando”.

Consider6 que la inteligencia ar-
tificial va a ayudar enormemente

Concluye la 502 edicion de
un congreso que durante
cuatro dias reunié a dos mil
especialistas en Santiago

Julian
Conejo-Mir

|~ ——
El doctor Julian Conejo-Mir, durante su intervencion en el congreso.

en la forma de pensar y en la toma
de decisiones, hasta el punto que en
4 0 5 afios sera imprescindible, co-
mo antes fue la lupa y después el
dermatoscopio, si bien recalcé que
“no van a sustituirnos, pero van a
ser un ayudante inexcusable en
nuestro dia a dia en medicina”.

Referentes en alopecia.
La alopecia fue otro de los temas

abordados en el congreso, donde se
sefial6 que existen mas de cien tipos

y hasta el momento no existe una
curacion. “Los principales avances
se dan en el &mbito de las nuevas te-
rapias médicas como medicamen-
tos orales, topicos y en mesotera-
pia”, dijo el doctor Sergio Vaio, se-
cretario general de la academia.
Ademas, grupos de investigacion
espanoles han publicado numerosos
articulos cientificos sobre el uso de
terapias para la alopecia, y son nu-
merosas las investigaciones sobre el
tema que se lideran desde Espania,
seglin recalcd en su intervencion.




