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Los médicos avisan de que el cancer
de piel no para de crecer en Espana

Las previsiones apuntan al diagnostico de mas de 4.300 melanomas, el tumor mas agresivo
y con peor pronostico,en 2025 | Laslistas de espera de dermatologia son las mas largas

NIEVES SALINAS
Madrid

Lapiel es el 6rgano mas extenso
denuestro cuerpo, y también, el
mas afectado por distintas enfer-
medades, mas o menos graves.
Algunos motivos de consulta co-
mo el cancer y precancer cutaneo,
relacionado con la exposicién so-
laryelincremento delaedad me-
dia delapoblacién, son cada vez
mas frecuentes, advierten los
dermatélogos. Los médicos esti-
man que, este 2025, se detectaran
mas de 4.300 casos de melanoma,
el mas agresivo y con peor pro-
néstico. Es ahi donde dan un paso
adelante: les preocupan las listas
de espera en oncologia.

Laincidencia del cancer de piel
haaumentado un 40% enlos til -
timos afios, sefialan desde la Aso-
ciacion Espafiola de Dermatologia
y Venereologia (AEDV). El carci-
nomabasocelular —un cancer cu-
taneo de crecimiento lento— esla
formamas frecuente. La segunda,
el carcinoma espinocelular, una
proliferacion maligna de un tipo
de células delapiel.

Pero los médicos advierten de
que existe un subregistro, ond-
mero de casos noregistrados, pa-
ra ese cancer cutaneo que no es
melanoma, que se explica tam-

Una dermatdloga revisa la piel de una paciente. | AECC

bién, aunque en menor medida,
por las caracteristicas propias de
estos tumores. Aparecen general-
mente en edades avanzadas y con
escasa sintomatologia, por lo que
muchas veces nolleganniatra-
tarse en el hospital.

El melanoma, por su parte, es
un tipo de tumor cancerigeno
menos frecuente (representa el
4% delos casos de cancer de piel),
que, sin embargo, muestra un
comportamiento mucho mas

agresivo, lo que se traduce en el
consumo de mas tiempoy recur-
S0s para nuestro Sisterma Nacio-
nal de Salud. A nivel global, sus
tasas de incidencia han aumenta-
do progresivamente durante los
ultimos 50 afios, fundamental-
mente en poblaciones de piel cla-
rade ascendencia europea. En el
ano 2040, el melanoma se con-
vertira en el segundo tumor en
incidencia global, y el primero en
incidencia en varones, sobrepa-

sando al cancer de colony al de
pulmén, augurala AEDV.

De ese aumento en la inciden-
cia hablaran los dermatélogos
que esta semana se retinen en Va-
lencia en su Congreso Nacional, el
numero 52. Lo hacen sacando pe-
choporque en 2025, unavez mas,
su especialidad hasidolamasele-
gida por los médicos residentes en
el proceso de adjudicacién de pla-
zas que comenzé el lunes. La der-
matologia causa sensacion entre
los médicos mas jovenes. Una
tendencia que se mantiene en los
Ultimos afios.

Afinales del pasado afio habia
846.583 pacientes en lista de es-
pera quirtrgica estructural, con
un tiempo medio de demora de
126 dias. Un total de 21.356 de es-
tos esperaban para pasar por qui-
ré6fano en dermatologia, con un
tiempo medio de demora de 72
dias.

Conlos mismos datos de Sani-
dad, cerca de cuatro millones de
personas estaban aguardando a
finales de 2024, con un tiempo
medio de espera de 105 dias, para
llegar alaconsulta de un especia-
lista. Las especialidades con ma-
yores tiempos de espera son, pre-
cisamente, dermatologia con 131
dias, neurologia con 129 dias, y
traumatologia, con 119 dias.




