
esperar a tener sed. Puede ser el calor extremo junto al cambio climático han sido precisamente los temas principales del Congreso
de Dermatología, en el que se han reunido expertos de todo el país en Madrid. La piel es el órgano más expuesto. Los
dermatólogos recomiendan protegerla porque la piel tiene memoria. Luis Vallés. Buenas tardes. Buenas tardes, Josep. Puede
parecer algo lógico, pero no por ello peligroso. A más días de sol y calor, más riesgo de que aumente el cáncer de piel. Pero hay
otros factores en el cambio climático que también influyen. Yolanda Gilabert, presidenta de la Academia Española. De dermatología.
Todo lo que es polución en enfermedades, como por ejemplo la dermatitis atópica, que es una enfermedad en la cual los alérgenos
que llegan a la piel desencadenan brotes y dan problemas. Qué pasa con todos esos micro plásticos que realmente a lo mejor
estamos ingiriendo y se pueden acumular en la grasa de la piel? Si la verde avanza, qué hay que hacer para protegerse de estos
agentes externos? Mejorar la barrera cutánea para proteger de esos alérgenos externos y luego aportar ante oxidación de forma
tópica ropas, gorros, pues el resto de piel protegerlo con un foto protector de por lo menos 30. Además, con el verano a las puertas,
los dermatólogos advierten Protegerse es una necesidad, sobre todo con las cifras de melanoma de este año. 7800 nuevos casos
en lo que llevamos de 2024. Más incidencia en mujeres que en hombres. Son datos de la Sociedad Española de Oncología Médica.
Gracias, Luis Vallés. Y

Cambio climático aumenta riesgo de cáncer de
piel, advierten dermatólogos en Madrid.
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